PRO-REITORIA DE
EXTENSAO

CURSO DE EXTENSAO BAHIANA M BAH
PROGRAMACAO / EMENTA DETALHADA il

ESCOLA DE MEDICINA E SAUDE PUBLICA

CORPO EM FLUXO - ENERGIA, EMOCAO E GRUPO NO CUIDADO EM SAUDE

MODALIDADE: PRESENCIAL

MODULO TIiTULO DO MODULO

Fundamentos das
Abordagens
Psicocorporais

ASSUNTOS / OBJETIVOS DO MODULO

- Wilhelm Reich e o corpo como expressdo do
inconsciente, curva orgastica conceito,

- Alexander Lowen e a Andlise Bioenergética: energia,
respiracdo e emogao.

- O corpo como campo de escuta, relagdo e
transformacgao.

- Vivéncia em abordagem corporal

CARGA
HORARIA

MODALIDADE HORARIO DATAS DOCENTE

Presencial

14H AS 18H

11/09/2026

CELESTE SCOFIELD
UBTON ARGOLO
SIMONE PASSOS

Couragas Musculares
e Estrutura Corporal

- Segmentos corporais de Reich e suas fungdes
emocionais.

- Tipos de couraga e suas manifestagdes fisicas e
psicoldgicas.

- Etica e cuidado no trabalho com o corpo.

- Vivéncia em abordagem corporal

Presencial

14H AS 18H

25/09/2026

CELESTE SCOFIELD
UBTON ARGOLO
SIMONE PASSOS

Dinamicas
Psicocorporais em
Grupo

- Fundamentos da dinamica de grupos. Nog¢do de grupo,
configuragdo de grupo, sociométria.

- O grupo como espelho e campo de ressonancia
emocional.

- Corpo no grupo: fronteiras, vinculo, expressdo e
contengao.

- Facilitagdo de processos grupais com base corporal.

- Vivéncia em abordagem corporal

Presencial

14H AS 18H

16/10/2026

CELESTE SCOFIELD
UBTON ARGOLO
SIMONE PASSOS

Desenvolvimento do
Sistema
Neuromuscular

- Respiragdo e centramento
- Interagdo entre o sistema nervoso e o sistema muscular
- Conexdo Cérebro-Musculo

Presencial

14H AS 18H

30/10/2026

CELESTE SCOFIELD
UBTON ARGOLO
SIMONE PASSOS

Técnicas de
Intervengao
Psicocorporal em

- Compreender os principios basicos da condugdo de
grupos com foco corporal.

- Sequéncia de exercicios bioenergéticos: Expressao vocal
e emocional: grito, som, canto, movimento.

Saude

Presencial

14H AS 18H

13/11/2026

CELESTE SCOFIELD
UBTON ARGOLO
SIMONE PASSOS
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- Vivéncia em abordagem corporal

Autocuidado e - Corpo do cuidador: sobrecarga, burnout e CELESTE SCOFIELD

= . ibilizacio. )
:egpulafgiao. Em(I)::;onaI dessensibi |za.g.ao lidad idado | Presencial 14H AS 18H | 27/11/2026 UBTON ARGOLO
o Profissional de - Corpo e espiritualidade no cuidado integral. SIMONE PASSOS

Saude (4h) - Vivéncia em abordagem corporal

- Desenvolver habilidades para facilitar vivéncias corporais
em grupo, respeitando limites individuais e promovendo CELESTE SCOFIELD
segliranca. . . Presencial | 14HAS18H | 04/12/2026] UBTON ARGOLO
- Refletir sobre os papéis, as posturas e os desafios do

facilitador em contextos grupais com énfase no corpo. SIMONE PASSOS
- Vivéncia em abordagem corporal

Desenvolver habilidades para facilitar vivéncias corporais
em grupo, respeitando limites individuais e promovendo CELESTE SCOFIELD

Grupo com Focona  [SeBUranca. ) . Presencial | 14Has18H | 11/12/2026| UBTON ARGOLO
Abordagem Corporal - Refletir sobre os papéis, as posturas e os desafios do SIMONE PASSOS
facilitador em contextos grupais com énfase no corpo.

- Vivéncia em abordagem corporal

Grupo com Foco na
Abordagem Corporal
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EQUIPE DOCENTE

COORDENAGCAO

CELESTE SCOFIELD SOUZA DE SA
OLIVEIRA

EXTENSAO

CURRICULO RESUMIDO

Psicdloga, Analista Bioenergética pelo International Institute for Bioenergetic Analysis, experiéncia em Processos Grupais,
membro do entro de Praticas Integrativas e Complementares da Escola Bahiana de Medicina e Satude Publica (CEPICS),com
énfase em Analise Bioenergética.

Curriculo Lattes

UBTON JOSE ARGOLO NASCIMENTO

Psicélogo, Doutor em Medicina e Saude Humana, com experiéncia em Intervencdo psicoterapica, atuando principalmente nos
temas: relagdo interpessoal, grupos, analise bioenergética, EMDR e Brainspotting.
Curriculo Lattes

SIMONE CARDOSO PASSOS

Enfermeira, formagdo em coordenacdo de grupos de exercicios em Analise Bioenergética pelo Instituto de Andlise Bioenergética
de Sdo Paulo (IABSP), membro do Centro de Praéticas Integrativas e Complementares em Saude (CEPICS) com énfase em grupo
de movimento em analise bioenergética.

Curriculo Lattes

MINISTRANTES

CELESTE SCOFIELD SOUZA DE SA
OLIVEIRA

CURRICULO RESUMIDO

Psicdloga, Analista Bioenergética pelo International Institute for Bioenergetic Analysis, experiéncia em Processos Grupais,
membro do entro de Praticas Integrativas e Complementares da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica (CEPICS),com
énfase em Andlise Bioenergética.

Curriculo Lattes

UBTON JOSE ARGOLO NASCIMENTO

Psicélogo, Doutor em Medicina e Saude Humana, com experiéncia em Intervengdo psicoterapica, atuando principalmente nos
temas: relagdo interpessoal, grupos, analise bioenergética, EMDR e Brainspotting.
Curriculo Lattes

SIMONE CARDOSO PASSOS

Enfermeira, formacdo em coordenacdo de grupos de exercicios em Analise Bioenergética pelo Instituto de Analise Bioenergética
de S3o Paulo (IABSP), membro do Centro de Praticas Integrativas e Complementares em Saude (CEPICS) com énfase em grupo
de movimento em analise bioenergética.

Curriculo Lattes




